
Il Forno 

Il forno è molto utile e ti ripaga abbondantemente del lavoro fatto per costruirlo. Con un forno potrai cucinare arrosti, fare la 
pizza e anche preparare dolci. 

Con il bidone 

 

 

Puoi fabbricare facilmente un forno utilizzando un bidone o una grossa scatola di metallo. Scava una trincea e disponi il 
bidone come in figura, poi copri con terra. Chiudi con un coperchio l'apertura del forno, per non far disperdere il calore. 

Con le pietre 

 

Se nella zona vi sono grosse pietre piatte, potrai utilizzarle per fabbricare un ottimo forno. Per cucinarvi, accendi il fuoco 
all'interno di esso. Fai formare la brace e, quando non c'è più fiamma, introduci i cibi a cuocere. Metti un coperchio davanti 

all'apertura del forno, per non far disperdere il calore. 

 


